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Кольчужная рубаха (которую северные народы называли бирни, а в остальной Европе 

именовали хауберком) представляла собой длинное, почти до колен, одеяние. Шейное 
отверстие затягивалось шнуром или застежкой с клапаном, а после 1100 года короткие 
свободные рукава стали длинными и облегающими. После 1175 года рукава многих 
хауберков стали заканчиваться глухими «варежками», которые натягивали на кисть руки. 
Варежки представляли собой маленькие кольчужные мешки с отдельным вместилищем для 
большого пальца. Ладонь, по вполне очевидной причине, кольчугой не защищалась, но в 
некоторых случаях к краям отверстия пришивали кусок ткани. В ткани было отверстие, из 
которого можно было легко выпростать руку, так как варежку надевали только тогда, когда 
столкновение становилось неизбежным. Приблизительно до 1250 года непременной 
составной частью хауберка был кольчужный капюшон. После 1250 года этот капюшон стали 
делать в виде отдельной детали. Лицевое отверстие стягивали шнуром, пропущенным в крае 
отверстия, или застегивали с помощью специальной застежки с клапаном (рис. 5). Надетый 
на голову, этот капюшон был очень похож на балаклавский шлем. 


